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PREPARACIÓN PARA PROCEDIMIENTOS DE PH - METRIA

Apreciado paciente para la realización de este procedimiento usted DEBE VENIR ACOMPAÑADO, así 
mismo lo invitamos a cumplir las siguientes recomendaciones, ya que de ellas depende el éxito de su 
procedimiento:
- NO consuma lacteos 8 horas antes de su procedimiento.
- NO consuma ningun tipo de alimento solido 8 horas antes de su procedimiento.
- NO consuma liquidos 4 horas antes de su procedimiento   

NOTA: Recuerde que usted ira a su casa con el dspositivo instalado en la fosa nasal, ya que este cesará 
el nivel del aido gastrico durante las siguientes 24 horas.

 

- NO consuma anticidos (Hidroxido de aluminio, hidroxido de magnecio, alguinato de sodio (Milpax, 
Gaviscon, Mylanta, etc) ) desde 8 horas antes de su procedimiento.

   

- NO consuma Inhibidores de la bomba de protones (omeprazol, esomeprazol, pantoprazol,
lansoprazol, deslanzoprazol etc) desde 10 días antes del estudio.

   

- NO consuma Ranitidina ni Famotidina, desde 48 horas antes del estudio.   

- CONSULTE con su médico las indicaciones a seguir con los medicamentos que consume 
en forma habitual.

   


